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Gratulasjoner koster kr 100 inkl. moms. Ekteskaps-, forlovelses- og fødselsmelding/adopsjon er GRATIS. 
Skriv maks. 160 tegn. Avisen forbeholder seg rett til å omarbeide eller utelate deler av teksten. 
Hilsener og gratulasjoner må være avisen i hende senest klokka 08.00 én virkedag før innrykk.
Gratulasjoner kan sendes gratis via www.indre.no
e-post: annonse@indre.no
post: Indre Akershus Blad, postboks 68, 1941 Bjørkelangen.
Gratulasjoner kan også leveres i resepsjonen. 

deg og dIne Birgitte/Birgit/Berit

Vi gratulerer
Berit Leikhammer
fra Sørumsand
med navnedag.

■ nAvnedAg

Politisk uavhengig lokalavis 
for Aurskog-Høland, Sørum, 
Fet og Rømskog stiftet i 1908.

utgiver:
Indre Akershus Blad AS
Ansvarlig redaktør/
daglig leder:
Arne henrik vestreng

Besøksadresse: 
Bjørkeveien 14 (gågata),
1940 Bjørkelangen

www.indre.no
Tlf: 63 85 48 00

Abonnement/kundesenter:
Tlf: 32 27 70 08
e-post:
abonnement@indre.no
redaksjon@indre.no
annonse@indre.no

Trykk: Nr1Trykk, Lillestrøm
Godkjent opplag 2015: 7.638

Abonnementspriser:
Digital (tilgang til alle Indre+ 
artikler på nett og papiravisen
i digital utgave):
 1  mnd: kr 139,-
 3 mnd: kr 387,-
 6 mnd: kr 767,-
12 mnd: kr 1.390,-

Komplett (digital 
tilgang+papiravis):
1  mnd: kr 197,-
3 mnd: kr 684,-
6 mnd: kr 1.128,-
12 mnd: kr 1.975,-

Indre Akershus Blad er redigert 
på uavhengig grunnlag, i 
henhold til de prinsipper som er 
nedfelt i Redaktørplakaten. 
Avisen jobber etter regler for 
god presseskikk nedfelt i Vær 
Varsom-plakaten og
Tekst-reklameplakaten.
Ansvarlig redaktør står etisk
og rettslig ansvarlig for det 
redigerte innhold, overfor 
medienes selvjustis 
(Pressens Faglige Utvalg)
og overfor lov og domstol. 
Dersom noen reagerer på 
innholdet, eller mener å bli 
rammet av urettmessig 
avisomtale, oppfordres de til å ta 
kontakt med redaksjonen eller 
ansvarlig redaktør.

Pressens Faglige Utvalg (PFU) er 
et klageorgan oppnevnt av 
Norsk Presseforbund som 
behandler klager mot pressen i 
presseetiske spørsmål. 
Adressen til PFU er
Rådhusgata 17, postboks 46 
Sentrum, 0101 Oslo. 
E-post: pfu@presse.no 
Tlf: 22 40 50 40.

■ 7. okToBer

85 år
Anne Grete Hansen, Sørumsand. 
– 
Kåre Haarberg, Fetsund. 
– 
Randi Else Risberg, Blaker. 
– 
70 år
Sonja Margrethe Kaspersen, 
Fetsund. 
– 
60 år
Anne Merete Bredesen, 
Sørumsand. 
– 
Annie Storvoll Eklund, Blaker. 
– 
Kjersti Væråmoen Myhrer, 
Fetsund. 
– 
50 år
Siw Marion Mærli Bruer, 
Bjørkelangen. 
– 
Ryszard Jozef Kostyra, Fetsund. 
– 
Bård Øystein Langstad, 
Bjørkelangen. 
– 
Jesko Jakob Judis Sellesbakk, 
Frogner. 
– 
20 år
Renate Hjellet Berglund, Sørum. 
– 
Jørgen Stenshaugen, Sørumsand. 
–

■ 8. okToBer

85 år
Mina Borud Skattum,  

Fetsund. 
– 
80 år
Liv Christiansen,  
Fetsund. 
– 
75 år
Sverre Henry Stokkebekk,  
Løken. 
– 
50 år
Hilde Johansen, Løken. 
– 
Jeanette Lundhagen, Fetsund. 
– 
Steinar Soot, Aurskog. 
– 
40 år
Aurelijus Puras, Aurskog. 
– 
Therese Veronica Storvik,  
Sørum. 
– 
30 år
Mehar Abduselam Hibu, 
Bjørkelangen. 
– 
Hilde Solhaugen, Fetsund. 
– 
20 år
John Einar Luther, Aurskog. 
– 
Marco Bårli Pettersen, 
Sørumsand. 
– 
Johanna Solstrand,  
Fetsund. 
–

nyfødt
Tonje gjedtjernet lyseng  
og vegard lyseng 
Et par uker før tiden kom Linus til 
verden, og vi er stolte foreldre til 
vår lille gutt. Vi nyter barseltiden. 
Takk til føden på Kongsvinger for 
en fantastisk opplevelse, god 
hjelp, omsorg og varme smil.

■ grATulAsjoner 

klAr: Joachim Silkebækken fra Bjørkelangen skal seile med Christian Radich, og stable livet på beina.  Begge foTo: Anne enger MjålAnd            

BjØrkelAngen: 
– Jeg mistet troen på 
meg selv etter en 
trøblete oppvekst, 
sier Joachim Silke-
bækken fra Bjørkelan-
gen. Nå kaster han 
loss og legger ut på 
sitt livs reise. 
Anne enger MjålAnd
anne@indre.no

12. oktober tar Joachim Silke-
bækken skipssekken på ryggen 
og går ombord på flyet til span-

ske Malaga. Der venter skole-
skipet Christian Radich på Jo-
achim og 39 andre, unge voks-
ne fra hele landet som skal del-
ta på Christian Radichs Wind-
jammer stipend. 

Det er et livsmestringspro-
gram for unge mennesker mel-
lom 16-25 år, som står utenfor 
utdanning, opplæring eller 
jobb.

en ny start
– Jeg har kjørt med danskebå-
ten en gang! Ellers har jeg bare 
vært innaskjærs, forteller Joac-
him Silkebækken til Indre 
Akershus Blad. 

Mistet troen på seg selv

joachim (24) reiser til 
sjøs for å ta livet tilbake

HEMNES: Fredagskvelden i 
kultursalen på Hemnes tar 
oss med til Hans Børlis rike – 
og til Elvis Presley. Om ikke 
det er fristende nok: Hva 
med «Eventyrstund for 
voksne»? Historiefortelleren 
heter Torunn Werswick.

Høland historielag 
inviterer til eventyrstund 
med Torunn og variert 
konsert med Håkon Hauer og 
Geir Fagermoen. De spiller og 
synger fra et stort repertoar. 
Mange kjenner jo Hans Børli 
som en skogens dikter, men 
kanskje du på fredag 
oppdager en ny side ved 
ham. «Den som går med løkt i 
mørket, ser ikke stjernene» 
(Børli). Et sitat som kan ha 
gyldighet i mange daglig-
dagse situasjoner. Konser-
tens andre ytterpunkt kan på 
mange måter sies å være 
Elvis.

du ser ikke 
stjernene



Holsjordet 42, 2080 Eidsvoll
Telefon: 4000 2611
loftet-gardsbutikk.no
Facebook: Loftet Gardsbutikk

Trolig Norges fineste og mest besøkte gårdsbutikk!

Det er mørkt om kvelden og kjølig om natten, men på Loftet
Gardsbutikk har vi lykter, varme pledd, saueskinn og en
mengde interiørnyheter. Nå har også gårdens fenalår
kommet. Prøv våre spennende lunsjretter
og deilige kaker i lune omgivelser.

Hjertelig velkommen til gards!

Åpningstider:
Tirsdag, onsdag, torsdag, fredag
og lørdag: Kl. 11–16.
Kjøkkenet stenger kl. 15.

Høst er innekos

på Loftet

GRATIS befaring/tilbud: 95 300 800 - kjellsmarkiser.no

Lavsesongpriser NÅ!
INTERIØRGARDINER
UTVENDIG SOLSKJERMING

Å
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Mandag  7  oktober
–  Britemesse.

Sol:  
–  opp  0733,  ned  1830.

Dagen  har  blitt
7  timer  53  minutter  kortere
siden  sommersolverv.

Måne:
–  opp  1729.

■ dAgen I dAg

Tlf: 63 85 48 00
redaksjon@indre.no

Nå har vi fått et par nye veiskilt 
på Sørumsand med endingen 
veien. 

Tradisjonelt har vi vegen i 
Sørum. Må dette være likt i 
hele nye Lillestrøm kommune? 

Det finnes vel noen 
språklige argumenter her. Må 
det være flertallet som 
bestemmer? 

Det er forskjeller kommu-
nene imellom og det er vel ikke 
så galt?

Innbygger

hva er i veien 
med vegen?

■
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8 9 5 1 3
5 2 8 9
6 3 4 9 5

1 3 5 8
3 5 8 6 9 7
4 8 9 2 3
1 9 8 3 2 6 7

9 1 5 2
2 3 7 4 9

8 2 7 6 5
3 8 4 9 1 2

2 4 3 8
9 7 3 1 8 5

6 1 4
7

1 4 8
2 9
8 9 2

2 3
9

8 4
9 3 4
4 2 6
1 8 9

8 1
6 4 8
8 7
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NÅDELØS

LØ
SN
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G

829657143
574231869
613849725
961473582
352186974
487592316
198324657
746915238
235768491

842371659
635849712
197526438
973418265
258763194
461295387
514687923
329154876
786932541

295361478
167854392
843297561
689715234
754923186
321648957
472536819
516489723
938172645

AURSKOG: Torsdag 10. oktober inviterer Aurskog menig-
het til temakveld om «Den hellige lesning». Bak dette 
temaet skjuler det seg en litt forsømt gave som kristne har 
hatt tilgang til fra første stund. Det dreier seg om medita-
sjon over bibeltekster. Sokneprest Gunnar Øvstegård vil gi 
veiledning om hvordan det gjøres. Deretter skal deltager-
ne, under veiledning, meditere over to tekster.

Det blir også sang og bønn. Kantor Knut Martin Katla 
leder sangen.

– Håper mange finner veien til kirken denne kvelden. 
Dette er for helt vanlige mennesker som merker det er 
behov for å finne både seg selv og Gud, sier Øvstegård.

Temakveld i kirken

Hallo 
Indre
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klAr: Joachim Silkebækken fra Bjørkelangen skal seile med Christian Radich, og stable livet på beina.  Begge foto: Anne enger MjålAnd            

terApI: Etter en tøff oppvekst, 
mistet Joachim Silkebækken 
troen på seg selv. De to siste 
årene har han gått i terapi.

Mistet troen på seg selv

joachim (24) reiser til 
sjøs for å ta livet tilbake

Han er likevel klar for å brette 
opp ermene, sette seil, klatre i 
mastene, skrubbe dekk og el-
lers gjøre alle arbeidsoppgaver 
han blir satt til om bord. Han er 
forberedt «på lite søvn og mye 
jobb». 

– Jeg har høydeskrekk, så jeg 
besøkte en klatrepark her om 
dagen, for å øve meg litt og ut-
fordre meg selv. Det gikk hel-
digvis bra. 

Joachim smiler litt, men over 
ansiktet ligger et alvor som ikke 
skyldes at han skal være til sjøs 
en måned for å gi livet en ny 
start. 

– Oppveksten gjorde at jeg 

mista troen på meg selv. Jeg har 
følt meg totalt mislykket. 

grep muligheten
De to siste årene har Joachim 
gått i terapi. 

– Det har hjulpet meg veldig. 
Jeg har også fått mye hjelp av 
Bjørn Skogstad. 

Nå har Joachim lyst til å kom-
me meg videre i livet. 

– Jeg må ta tak, understreker 
han. 

Derfor grep Joachim mulig-
heten med begge hender da 
han tilfeldigvis kom over infor-
masjon om Windjammer-pro-
grammet på Facebook mens 

han venta på T-banen i Oslo. 
Han søkte med en gang. Og nå 
er snart dagen for avreise kom-
met. 

– Håpet er at jeg skal oppar-
beide meg ny mestringsfølelse, 
og få tilbake selvtillit nok til at 
jeg kan komme meg tilbake til 
det normale livet.

Planene for tida etter seilasen 
er nemlig klare. 

– Fra neste høst har han lyst 
til å studere. Aller helst teologi. 
Ikke for at jeg nødvendigvis 
skal bli prest, men teologi føles 
likevel riktig for meg. 

Ønsker du annonse i 
Indre Akershus Blad?

Kontakt oss på 
annonse@indre.no


